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Los talleres de formacion integral son un espacio para contribuir al
desarrollo armoénico y complemento de formacion académica a
través del arte, cultura, acondicionamiento fisico y deportes,
sustentabilidad y responsabilidad social, la salud, la tecnologia, el
emprendimiento, la inclusion y la innovacion.

Los talleres de formacion integral tienen asignacion de créditos en
cada uno de los diferentes programas educativos por lo que son
obligatorios.

Si se cubren los créditos obligatorios y se desea seguir participando
en nuestros talleres lo pueden hacer.
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Proceso de inscripcion:

1. Revisa las fechas de la oferta de la
onvocatoria en las redes oficiales de CUCEAy de
ada area de los talleres, asi como la fecha y hora

de la apertura del pre-registro.

1.2. Realiza tu pre-registro llenando el formulario
que se publica en la pagina oficial de cada area
en Facebook.

3. En un lapso de 24hrs te llegara un correo de
confirmacion con la ficha para que realices el
pago del taller correspondiente.

1.4. Tienes 24 hrs. a partir del momento en que
recibiste el correo para efectuar tu pago y enviar
por correo electronico una captura digital del
omprobante de pago y tu horario de clases. En el
comprobante de pago es necesario que escribas
tu nombre y codigo en forma legible y visible y lo
envies al correo del area del taller a inscribirse

5. Debes conservar en buenas condiciones tu
omprobante de pago, ya que se requerira que lo
ntregues en forma fisica cuando el area del taller

asi te lo indique.

Universidad de Guadalajara
Direccion dé Finanzas

TR Friscra 09769 [ FERNANDE CARRILLD MAURICIO FERIAN

S i 51908041805
CoMvENIo

s (1 Sy

CLAVE 4008
HSBC @ kst

215100508 Totaldh adsuckos

PAGO NO VALIDO DESPUES DE 160273021

T Geterd
g v o e

Folo Mo
i Saceetaria do 14

[Cooown | Emmmmemiseon

UNIVERSIDAD DE C U C E A
J A

El mejor lugar para el talento

6. Recibiras un correo de confirmacion de tu
inscripcion al taller y posteriormente se dara la
bienvenida al grupo y al instructor.

. Recuerda leer bien el reglamento de talleres de
formacion integral ya que te comprometes a
seguirlo por toda la duracion del taller.
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smar G55 Proceso de inscripcion:

Consideraciones importantes del proceso:

* En caso de agotarse los lugares, se notificara a los estudiantes en estricto orden de
prelacion de los listados de las areas correspondientes la disponibilidad de cupos,
mediante correo electronico. Es importante revisar tu correo electronico de manera

constante.

» Sialguna materia se te cruza con el horario del taller, automaticamente se liberara
tu cupo.

El mejor lugar para el talento
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s Arte y Cultura {[©,c

Diay hora Lugar/Movilidad
1 |Animacién Stop Motion Sabados de 9 a 13 hrs. Virtual
2 | Apreciacion cinematografica Lunes y miércoles de 18 a 20 hrs. Semipresencial
3 | Caminos literarios Sabado de 10 a 14 hrs. Semipresencial
4 Club de lectura “Literatura Distdpica” en colaboracion con la Biblioteca Juan | Cada viernes final de mes de forma Semibresencial

Biblioteca Juan José Arreola forma presencial de 10 a 12 hrs. P
5 | Danza folklérika Sabado de 9 a 13 hrs. Presencial/ Explan.ada Aulas
Aulas Amplias

6 |DJ Martes y jueves de 12 a 14 hrs. Semipresencial
7 |Expresion escrita Martes y jueves de 11 a 13 hrs. Virtual
8 |Guitarra basica Martes y jueves de 16 a 18 hrs. Semipresencial
9 | Guitarra basica sabatino Sabado de 10 a 14 hrs. Virtual
10 |Historia de la fotografia entono a la representacion autobiografica Martes y jueves de 11 a 13 hrs. Semipresencial
11 |Introduccién a la ilustracién con pintura acrilica Miércoles de 9 a 13 hrs. Semipresencial
12 |Introduccion al arte digital bidimensional Viernes de 10 a 14 hrs. Semipresencial

UNIVERSIDAD DE
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El mejor lugar para el talento
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Talleres de

Formacion Integral CUCEA 2021-B

Actividad Fecha

Emisiéon de convocatoria 19 de julio

Pre-registro en cada area del

taller elegido, pago e inscripcion 16:al 20 de julio

Inicio de talleres 23 de agosto

c y
Correo: arteycultura@cucea.udg.mx
Facebook: CUCEA Arte Cultura

WICUCEA
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PROGRAMA DE
ARTE Y CULTURA
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Diay hora

O

s Arte y Cultura {/C.5

Lugar/Movilidad

13 |Introduccién al dibujo con colores pastel Lunes de 9 a 13 hrs. Semipresencial
14 |Introduccion al dibujo con grafito Martes de 9 a 13 hrs. Semipresencial
15 |Letras modernas Viernes de 14 a 18 hrs. Semipresencial
16 | Mitos griegos Viernes de 9 a 13 hrs. Semipresencial
17 |Piano basico Martes y jueves de 19 a 21 hrs. Virtual

18 |Pintura al éleo (basica) Viernes de 11 a 15 hrs. Presencial
19 |Pintura para ninos sabatino Sabado de 10 a 14 hrs. Presencial
20 |Produccion fotografica mediante la técnica de cianotipia Viernes de 11 a 15 hrs. Semipresencial
21 |Ritmos Urbanos Sabado de 10 a 14 hrs. Presencial
22 | Rutina coreografica Martes y jueves de 9 a 11 hrs. Presencial
23 |Yoga sabatino Sabado de 9 a 13 hrs. Presencial

UNIVERSIDAD DE C U C E A
GUAD.

El mejor lugar para el talento

Talleres de
Formacion Integral

CUCEA 2021-B

Emisién de convocatoria 19 de julio

Pre-registro en cada area del
taller elegido, pago e inscripcién

Inicio de talleres 23 de agosto

16 al 20 de julio

Correo: arteycultura@cucea.udg.mx
Facebook: CUCEA Arte Cultura

i A PROGRAMA DE
#/CUCEA @Maostavan:
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Oferta 2021 -B

Diay hora

Lugar/Movilidad

Acondicionamiento

Fisico y Deportes

1 |Acondicionamiento Fisico Mixto Lunes y miercoles de 9 a 11 Virtual
11 hrs. Talleres de CUCEA 2021-B
2 |Actividad Fisica Mixto Lunes a V'er;‘ress de 18219 Virtual Formacién Integral B
3 | Ajedrez Mixto Martes y jueves de 13 a 15 Virtual
15 hrs.
4 | Baloncesto Mixto Lunes y micrcoles de 9 a 11 Semipresencial
11 hrs.
5 | Baloncesto Mixto Martes yJuE:/Ses de9all Semipresencial
. M j 11 a 13 hrs. . ,
6 | Baloncesto Mixto artes yJuexfss al3hrs Semipresencial Emisién de convocatoria 19 de julio
— - Pre-registro en cada area del oo
7 | Box Mixto Lunes y miercoles de 18 a Semipresencial taller elegido, pago e inscripcion 16 al 20 de julio
20 hrs. Inicio de talleres 23 de agosto
8 | Crossfit Mixto Sabado de 10 a 13 hrs. Semipresencial
9 | Entrenamiento de Fuerza Mixto Lunes a Vlje_gl’ﬁrssde 12a13 Virtual Correo: deprtes_cucea@hotmail.com
B - Facebook: Deportes CUCEA
. . Lunes a viernes de 18 a 19 .
10 |Entrenamiento de Fuerza Mixto 19 hrs. Virtual B CQ&E’L“ T;;TI CAREI@
11 | Entrenamiento de Fuerza Mixto Lunes a w;(r)nﬁrssde 19220 Virtual

& @ UNIVERSIDAD DE CUCE A
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Fisico y Deportes
No. Taller Diay hora Lugar/Movilidad
- Talleres de
12 | Entrenamiento de Fuerza Mixto Lunes a w;:;nﬁrssde 11a12 Virtual Formacién Integral CUCEA 2021-B ;
13 | Entrenamiento Funcional Mixto Lunes a we;:ses de9a 10 Virtual
14 | Entrenamiento Funcional Mixto Lunes a wiransrssde 1rals Virtual
15 | Entrenamiento Funcional Mixto Lunes a wirlnﬁrssde 10a11 Virtual
16 | Entrenamiento Funcional Mixto Lunes a jueves de 8.a 9 hrs. Virtual
hrs. Emision de convocatoria 19 de julio
17 | Entrenamiento Funcional Mixto Lunes a VIer::Se.s de9a10 Virtual fgﬁ;ej'j;rfjo"jr;gg?j;iiﬁggm 16 al 20 de julio
. Inicio de talleres 23 de agosto
18 |Futbol Americano Varonil Lunes a Jue\;]erz de 7a9hrs. Semipresencial
P . Martes y jueves de 14 a 16 . .
19 | Fatbol Bardas Mixto 16 hrs. Semipresencial Correo: deportes_cucea@hotmail.com
Lunes y miércoles de 11 a Facebook: Deportes CUCEA
20 | Futbol Mixto 13 hrs. Semipresencial %|CUCEA {;%?ICAREI@
21 | Fatbol Mixto Sabado de 9 a 12 hrs. Semipresencial
22 | Fatbol Mixto Lunesy mllgrﬁfsles del6a Semipresencial
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Taller

Oferta 2021 -B

Diay hora

Martes y jueves de 18 a 20

Lugar/Movilidad

Acondicionamiento

Fisico y Deportes

23 | Fatbol Mixto 20 hrs. Semipresencial

24 | Slack Lines Mixto Lunes y miércoles de 13 a Semipresencial
15 hrs.

25 | Taekwondo Mixto Lunes a Juer\]/ress de16a 17 Semipresencial

26 | Taeekwondo Mixto Lunes y miércoles de 11 a Semipresencial
13 hrs.

27 | Tenis Mixto Lunes y micrcoles de 13 a Semipresencial
15 hrs.

28 | Tenis Mixto Martes y jueves de 13 a 15 Semipresencial
15 hrs.

29 |Tocho Bandera Femenil Lunesy mlirrcsoles 16218 Semipresencial

30 |Voleibol Mixto Lunes y miércoles de 16 a Semipresencial
18 hrs.

31 |Voleibol Mixto Lunes y miercoles de 11 a Semipresencial
13 hrs.

32 |Voleibol Mixto Sabado de 9 a 13 hrs. Semipresencial

33 | Voleibol Mixto Martes y jueves de 14 a 16 Semipresencial
16 hrs.

34 |Voleibol Mixto Martes yjlizvﬁfsde 16a18 Semipresencial

o
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Talleres de
Formacion Integral

Emision de convocatoria

Pre-registro en cada area del
taller elegido, pago e inscripcion

Inicio de talleres

CUCEA 2021-B

19 de julio
16 al 20 de julio

23 de agosto

Correo: deportes_cucea@hotmail.com
Facebook: Deportes CUCEA

®WICUCEA

W CAREI@
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No. Taller Diay hora Lugar/Movilidad

1 Huertos Urbanos Lunes y miércoles de 7 a 9 hrs. Semipresencial

2 Huertos Urbanos Martes y jueves de 7 a 9 hrs. Semipresencial

3 Huertos Urbanos Viernes 7 a 9 hrs. y Sabado 9 a 11 hrs. Semipresencial

4 Huertos Urbanos Martes y jueves de 19 a 21 hrs. Semipresencial Talleres de

5 Cultura de Sostenibilidad Lunes y miércoles de 9 a 11 hrs. Semipresencial Formacion integral

6 Cultura de Sostenibilidad Lunes y miércoles de 11 a 13 hrs. Semipresencial

7 Cultura de Sostenibilidad Martes y jueves de 9 a 11 hrs. Semipresencial

8 Cultura de Sostenibilidad Viernes de 9 a 13 hrs. Semipresencial

9 Cultura de Sostenibilidad Sabado de 11 a 15 hrs. Semipresencial Actividad

10 Cultura de Sostenibilidad Martes y jueves de 18 a 20 hrs. Semipresencial ;E%:Z?ﬁ?&%aa;;{i . = ::: ii;“o
11 Cultura de Sostenibilidad Lunes y miércoles de 11 a 13 hrs. Semipresencial Pl e el
12 Cultura de Sostenibilidad Lunes y miércoles de 13 a 15 hrs. Semipresencial Correo: cuceas&éiéﬁiééigi@cucea.udg.mx

Facebook: CUCEA Sustentable

13 Cultura de Sostenibilidad Jueves de 9 a 13 hrs. Semipresencial # | CUCEA

14 Cultura de Sostenibilidad Lunes y miércoles de 16 a 18 hrs. Semipresencial T

15 Cultura de Sostenibilidad Viernes de 14 a 16 hrs. Semipresencial

UNIVERSIDAD DE C U C E A
GUADAL A

El mejor lugar para el talento
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Talleres de

Taller Diay hora Lugar/Movilidad

RCPy DEA

Martes y jueves 10 a 14 hrs. Septiembre 2,
Septiembre 2, 7,9, 14,21, 23,28y 30

Semipresencial

RCPy DEA

Miércoles y viernes 10 a 14 hrs. Octubre 1,
Octubre 1, 6, 8, 13, 15, 20, 22y 27

Semipresencial

RCPy DEA

Martes y jueves 15 a 19 hrs. Noviembre 2,
Noviembre 2, 4, 11, 16, 18, 23y 26

Semipresencial

RCPy DEA

Miércoles y jueves 14 a 20 hrs. Noviembre
Noviembre 24, 25 y Diciembre 1, 2, 8, 15y
15y 16

Semipresencial

Dieta Correcta

Martes y jueves 8 a 12 hrs. Septiembre 2,
2,7,9,14,21,23,28y 30

Semipresencial

Dieta Correcta

Lunes y miércoles 15 a 19 hrs. Octubre 1,
1, 6,8, 13,15, 20,22y 27

Semipresencial

Formacién Integral CUCEA 2021-B

Emisién de convocatoria 19 de julio

Pre-registro en cada area del
taller elegido, pago e inscripcion

Inicio de talleres 23 de agosto

16 al 20 de julio

Correo: recepcionsmcucea@gmail.com
Faccebook: Unidad de Seguridad Preventiva Integral

#/CUCEA [HusPr
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El mejor lugar para el talento
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Taller Diay hora Lugar/Movilidad

1 | Erotismo, sexualidad y género Viernes de 8 a 12 hrs. Presencial
Talleres de
. . ) g . -z | CUCEA 2021-B
2 | Erotismo, sexualidad y género Lunes y miércoles de 18 a 20 hrs. Virtual Formacion Integra
3 | Salud mental Lunes y miércoles 16 a 18 hrs. Virtual
4 | Salud mental Jueves y viernes 18 a 20 hrs. Virtual
Emisién de convocatoria 19 de julio
5 Salud mental Lunes y miércoles 11 a 13 hrs. Virtual Pre-registro en cada area del .
taller elegido, pago e inscripcion 16 al 20 de julio
Inicio de talleres 23 de agosto
6 |Salud mental Sébado 9 a 13 hrs. Presencial
7 Inteligencia emocional Martes y jueves de 11 a 13 hrs. Presencial _
Correo: tallerespicp@cucea.udg.mx
8 Inteligencia emocional Viernes 16 a 20 hrs. Virtual ERIERG D I
%/CUCEA &P
9 Inteligencia emocional Martes y jueves 9 a 11 hrs. Virtual
10 |Concientizate Martes y jueves 11 a 13 hrs. Virtual

& @ UNIVERSIDAD DE CUCE A
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Taller

Oferta 2021 -B

Diay hora

® Cultura de paz 2>

Lugar/Movilidad

11 | Perspectivas de género Martes y jueves 9 a 11 hrs. Virtual
Talleres de CUCEA 2021-B

12 |Relaciones humanas Martes y jueves 11 a 13 hrs. Virtual Formacion Integral

13 |Teatro, una forma de expresion Sabado de 9 a 13 hrs. Presencial

14 |Teatro, una forma de expresion Lunes y miércoles 8 a 10 hrs. Presencial

15 | Comprension cognitiva Viernes de 8 a 12 hrs. Presencial EmiSion, e Convocatéria L eteatilio
Pre-registro en cada area del 16 al 20 de iulio
taller elegido, pago e inscripcion !

16 | Comprension cognitiva Lunes y miércoles 11 a 12 hrs. Presencial nicieide talleces e s agese

17 |Ajedrezy desarrollo estratégico Séabado de 9 a 13 hrs. Virtual

18 |Comunicacién asertiva Lunes y miércoles 13 a 15 hrs. Virtual Cotrec: takeresnicRi@cuces.ung.mx

Facebook: Programa Integral de Cultura de Paz CUCEA

19 | Comunicacion asertiva Martes y jueves 18 a 20 hrs. Virtual WICUCEA

20 |Cultura de Paz Lunes y miércoles de 9 a 11 hrs. Virtual

21 | Elixir psicologico Jueves y viernes 15 a 17 hrs. Virtual

& @ UNIVERSIDAD DE CUCE A
/F GUADAL

El mejor lugar para el talento




o
"o CUCEA

Smaftﬁampus Oferta 2021 -B B Servicios Académicos @

Talleres de

Diay hora Lugar/Movilidad o, -
Formacion Integral CUCEA 2021-B
1 | Taller de interculturalidad hhr/lsjercoles yjueves 16 a 17 Virtual
o |PALE Centro de Escritura: Redaccion Viernes / 13:00-14:55 hrs. Virtual
Academica/Profesional

Emision de convocatoria 19 de julio

Pre-registro en cada area del

taller elegido, pago e inscripcion 16 al 20 de julio

Inicio de talleres 23 de agosto

Correos: ana. cucea.udg.mx
bridget.s@cucea.udg.mx
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CUCEA

UNIVERSIDAD DE C U C E A

El mejor lugar para el talento
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1 Talleres extraordinarios

\[o} Taller Diay hora Lugar/Movilidad
1 |Python Sabado / 11:00 a 13:00 hrs. Virtual
2 [Trabajo Colavorativo Digital Sabado / 13:00 a 15:00 hrs. Virtual
3 |Linux y Docker Miércoles 14:00 a 16:00 hrs. Virtual
4 |SAT para principiantes Viernes / 17:00 a 19:00 hrs. Virtual
5 Javascript y Node JS Sabados / 11:00 a 13:00 hrs. Virtual
6 |[Excel Basico Intermedio Sabados / 11:00 a 13:00 hrs. Virtual
7 |[Excel Basico Intermedio Sabados / 10:00 a 12:00 hrs. Virtual
8 | Oportunidades de Negocio en América Latina Por confirmar Virtual
9 | Business Opportunities in Latin America Por confirmar Virtual
10 [International Leadership Por confirmar Virtual

UNIVERSIDAD DE C U C E A
GUADA A

El mejor lugar para el talento

Talleres de
Formacion Integral

CUCEA 2021-B

Actividad Fecha

Emisiéon de convocatoria 19 de julio

Pre-registro en cada area del

taller elegido, pago e inscripcion 16 al 20 de julio

Inicio de talleres 23 de agosto

Correo: claudia.herrera@cucea.udg.mx
Facebook: Talleres Intensivos 2021-B

% |CUCEA
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Recuerda Smart| Campus
N

Si dentro de los 111 talleres no estan cubiertas tus
aspiraciones puedes sugerir la apertura de otro taller.

Contactanos: alejandro.diaz@cucea.udg.mx

x| CUCEA

El mejor lugar para el talento
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SmartiCampus
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Talleres de
Formacion Integral

CUCEA 2021 -B

Sesidn de preguntas y respuestas

Punto de contacto a través del WhatsApp:
33 1690 8091

i% UNIVERSIDAD DE C U C E A
% i GUADALAJARA
A El mejor lugar para el talento
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